Servizio diocesano per la pastorale giovanile di roma

LA GIOIA DELLA FEDE E L’EDUCAZIONE DEGLI ADOLESCENTI

II ANNO – LA RESPONSABILITÀ

La responsabilitÀ verso GLI ALTRI
Obiettivo:

Far crescere nell'adolescente la consapevolezza della responsabilità verso gli altri. Come cristiani siamo chiamati a prenderci cura dei nostri fratelli nella fede aprendo la nostra mente ed il nostro cuore anche a coloro che sono “fuori”. Sottolineare la gratuità del nostro operare.

Contenuti:

APERTURA - GENEROSITA'

Correzione senza giudizio, considerare gli altri come fratelli nel bisogno. Si può parlare di responsabilità verso gli altri nella fede se prima abbiamo chiarito il nostro rapporto con Cristo. Far crescere la propria identità cristiana attraverso la formazione, la preghiera ed il servizio. Aiutare concretamente il fratello di gruppo a cominciare dalla presenza fisica, soprattutto nei momenti difficili.

INTERROGARE LA VITA

Film:

1. Un sogno per domani
Un ragazzo americano, provocato da un compito di scuola in cui veniva chiesto di fare qualcosa per gli altri, inizia una catena di buone azioni che investirà altre persone con cui si aprirà un percorso di corresponsabilità.

2. Freedom Writers

Incentrare un dibattito sul loro ruolo all'interno del fenomeno “bullismo”. 
3. Storie di vita
· Laura Vicuna

· Madre Teresa di Calcutta

· Maria Goretti

Canzoni:

· Amore amore amore, Roberto Vecchioni

· Mary, Gemelli Diversi

· Bugiardo, Fabri Fibra

Incontri:
Si consiglia di presentare alcune realtà, anche incontrando i responsabili di varie associazioni come:
· nuovi orizzonti 
· Sant'Egidio

· Associazione Papa Giovanni XXIII 

· Medici Senza Frontiere

· Clown di Corsia
· …
Libri:

· Io non ho paura (N. Amminniti) 
Far riferimento al passo in cui l figlio si preoccupa del ragazzo rapito.
· Il Signore degli Anelli (J.R.R.Tolkien) 
Far riferimento al passo in cui San Gangee vuole uccidere Gollum. Frodo lo ferma perchè Gollum, durante la sua vita, avrebbe potuto compiere qualcosa di importante; infatti è lui in ultima analisi che distrugge l'anello.

INTERROGARE CRISTO

Antico Testamento

· Melchisedek (Gen 14,18).
Sacerdozio aperto, non chiuso nei confini del proprio gruppo.

· Generosità verso il bisognoso (Dt 15, 7-11).
Nuovo Testamento
· Guarigione di un paralitico (Luca 5, 17-26).
La fede di altri che salva colui che non è ancora pronto all'incontro con Cristo. Responsabilità nella fede, verso se stessi e verso gli altri. 

· Correzione fraterna (Rm 14, 10-12 ; 15, 1-6).
Quando punti il dito verso un tuo fratello ricorda che tre dita puntano verso di te. Non giudicare ma prendersi cura del fratello.
· Luca 10, 25-37 (buon samaritano).
Cura disinteressata per l’altro. Ciò che ci lega non è il senso di appartenenza ad un gruppo particolare ma il sentirsi figli di Dio e dunque fratelli.

INTERROGARE LA CHIESA

Si ipotizzano tre incontri.
Primo incontro

Il primo incontro parte dalla conoscenza dei nostri destinatari. Ai nostri adolescenti proporremo tre domande aventi come intento quello di catturare la loro attenzione e di far emergere il loro potenziale di idee e di domande in merito. L'obiettivo intermedio che si intende raggiungere è quello di aprire un tavolo di discussione e confronto con loro.

Le domande possibili:

Che cosa cercate?

Cosa chiedete alle agenzie educative che vi circondano? (famiglia, scuola, società, parrocchia...)

Quali sono le vostre esigenze?

Per agevolare i ragazzi nel lavoro si consiglia l'utilizzo della tecnica del brain storming, avvalendosi dell'ausilio di parole chiave quali (famiglia, scuola, amicizia, società, responsabilità verso gli altri). 

Secondo incontro.

Il secondo incontro prevede la presentazione da parte degli animatori di alcune figure della storia della Chiesa che hanno segnato la loro vita in merito alla responsabilità verso gli altri.

Tale incontro ha l'obiettivo di far vedere in maniera concreta ai nostri ragazzi che altri prima di loro hanno maturato delle scelte ben specifiche a favore degli altri. Qui di seguito segnaliamo un elenco di personaggi esemplari al nostro discorso. Sarà cura dell'animatore scegliere i personaggi che più l'aggradano.

· Don Zeno

· Arnaldo Canepa (Fondatore Centro Oratorio Romani – 0669886406)

· San Filippo Neri

· Santa Maria Domenico Mazzarello

· Chiara Lubic

· Piergiorgio Frassati

· Betancour…
Canzone:
In questa fase si può anche utilizzare ed imparare una canzone scritta da un viceparroco di Roma.

ESSERE PANE - Raffaele Giacopuzzi, dall’album “Tintarella di Stella”
(Disponibile in Vicariato presso la Sinite Parvulos o su www.piraffa.it/sussidipg.html)

Caldo dorato fragrante il più buono che c’è

Essere pane

Sempre spezzato e sempre ne resta per te

Essere pane

Se rimangono le briciole 

se ne nutriranno i passeri

E anche loro canteranno il signore del cielo.

RIT. 
E la vita è, è lasciarsi mangiare

Perché vita ci sia intorno a me 

È semplicità di quel gesto tuo d’amore

Ci scommetto che chi la dona la vince con te.

Piccolo ed umile ma quando hai fame ce n’è

Essere pane

Poche parole perché se tu ascolti vedrai

Che c’è da fare

È la logica del povero il sapore senza fronzoli 

il segreto di una vita di gioia concreta

RIT.

Quando lo spezzi è purezza che parla di te 

che ti fai pane

Quando ti guardo nel tuo tabernacolo tu 

Ti fai vicino 

E ti affidi a mani umili 

perché abbondi tra gli uomini

E il viandante per la strada ne senta il profumo.

RIT.

Caldo dorato fragrante il più buono che c’è

essere pane

sempre spezzato e sempre ne resta per te

essere pane

Piccolo ed umile ma quando hai fame ce n’è

essere pane

poche parole perché se tu ascolti vedrai

che c’è da fare 
RIT.

Terzo incontro

Nel terzo incontro, i ragazzi una volta messo a fuoco il loro pensiero (primo incontro), dopo averlo riletto alla luce della vita di alcuni personaggi legati alla storia della Chiesa (secondo incontro), si cimenteranno sullo studio di alcuni testi del Magistero. Di seguito ne riportiamo alcuni:
· GAUDIUM ET SPES – 4 , 33, 10

· DEUS CARITAS EST – 20

· CHRISTIFIDELES LAICI – 46

· APOSTOLICAM ACTUOSITATEM – 12, 13

· LITURGIA DELLA PENTECOSTE

INCONTRARE CRISTO

Titolo del momento di preghiera: “dentro o fuori?”
Breve introduzione sul tema: “Responsabilità come risposta attiva alla chiamata di Dio”.
1. Canto d'ingresso: Vieni con me

2. Segno della Croce

3. Invocazione

4. Breve introduzione sul comandamento dell'amore

5. lettura Mt 22, 34-40

6. breve spiegazione della lettura

7. Canto: Inno all'Amore

8. Brano 1

Fuori: non m'importa!

Lettura Caino e Abele (Gen 4, 8-10)
Breve spiegazione 

silenzio

Gesto: Presentazione all'altare (in una cesta) di alcuni esempi di egoismo scritti dai ragazzi durante il silenzio (fornire penna e cartoncini). Gli egoismi sono relativi ai momenti in cui hanno risposto negativamente rispetto al dovere di responsabilità.

9. Canto: come tu mi vuoi

10. Brano 2

chi dentro... chi fuori

Lettura: parabola del Banchetto nuziale (Mt 22, 1-14)
breve spiegazione

silenzio

Gesto: I ragazzi devono scrivere i loro nomi su di un cartellone recante le frecce (DENTRO) e (FUORI) nonché uno spazio centrale con il simbolo (?).

Canto: il disegno.

11. Brano 3

Dentro: mi fido di te!

Lettura: Annunciazione (Lc 1, 26-38)
breve spiegazione

silenzio

gesto: il celebrante o un animatore chiama i ragazzi per nome ed essi rispondono << eccomi>>.
Canto: Eccomi

Salmo 130 (recitato a cori alterni)

12. Breve conclusione

13. Benedizione finale

14. Canto Finale: Vieni e seguimi
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